Gida, Tarun ve Hayvancilik Bakanlhigimdan:

TURK GIDA KODEKSI ENERJI ICECEKLERI TEBLIGI TASLAGI
(2014/Taslak)

Amag

MADDE 1 - (1) Bu Tebligin amaci, eneriji icecekierinin teknigine uygun ve hijyenik sekilde lretilmesi,
hazirlanmasi, islenmesi, muhafazasi, depolanmasi, tasinmasi ve pazarlanmasint saglamak izere bu
arunlerin dzelliklerini belirlemektir.

Kapsam
MADDE 2 - (1) Bu Teblig s ve toz formdaki enerji igeceklerini kapsar, sporcu iceceklerini kapsamaz.

Dayanak
MADDE 3 - (1) Bu Yonetmelik 29/12/2011 tarihli ve 28157 3 {incii mukerrer sayilt Resmi Gazete’de
yayimianan Tirk Gida Kodeksi Yonetmeligine dayanilarak hazirlanmigtir.

Tanimlar

MADDE 4 - (1) Bu Tebligde gecgen;

Enerji icecegi: Kafein igeren, taurin, glukoronolakton, inositol gibi maddeleri, karbonhidrat,
aminoasitler, vitaminler, mineraller ve diger bilesenleri icerebilen aromalandiriimig alkolsiiz icecegi
ifade eder.

Uriin 6zellikleri

MADDE 5 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerin 6zellikleri asagida verilmistir:
a) Enerji icecekleri 6zel beslenme amagl gidalar kapsaminda degerlendirilmez.

b) Enerji iceceginde toplam kafein miktari 150 mg/L’den fazla olmamalidir.

¢) Eneriji iceceginin bilesiminde;

-inositol 100 mg/L
-Glukoronolakton 20 mg/L
-Taurin 800 mg/L

den fazia olmamahdir.

¢) Alkol miktari hacmen % 0,05 den fazla olmamalidir.

d) Bilesiminde kafein ile birlikte taurin, inositol ve glukoronolakton maddelerinden birini veya
birkacini iceren aromalandiniimis alkolstiz icecekler enerji icecegi disinda bagka bir gida adi ile
piyasaya arz edilemez.

Katki maddeleri

MADDE 6 - (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan triinlerde, 30/06/2013 tarihli ve 28693 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri Yonetmeliginde yer alan hikimler
uygulanir. ‘

Aroma maddeleri



MADDE 7 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan Urinlerde, 29/12/2011 tarihli ve 28157 3 Unciu
mukerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Aroma Vericiler ve Aroma Verme
Ozelligi Tasiyan Gida Bilesenleri Yonetmeliginde yer alan hikiimler uygulanir.

Bulaganlar

MADDE 8 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan Grinlerde, 29/12/2011 tarihli ve 28157 3 inci
mukerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Bulasanlar Yonetmeliginde yer alan
hiikimier uygulanir.

Pestisit kahntilan

MADDE 9 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerde, 25/08/2014 tarihli ve 29099 1 inci miikerrer
sayill Resmi Gazete’de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Pestisitlerin Maksimum Kalinti Limitleri
Yénetmeliginde yer alan hikiimler uygulanir.

Veteriner ilaglari tolerans diizeyi

MADDE 10 - (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan {iriinlerde, 4/5/2012 tarihli ve 28282 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Hayvansal Gidalarda Bulunabilecek Farmakolojik Aktif
Maddelerin Siniflandiriimasi ve Maksimum Kalinti Limitleri Yonetmeligi'nde yer alan hikimler
uygulanir.

Hijyen

MADDE 11 - (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan urunlerde, 29/12/2011 tarihli ve 28157 3 Uncu
mitkerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Turk Gida Kodeksi Mikrobiyolojik Kriterler Yonetmeligi
ile 17/12/2011 tarihli ve 28145 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Gida Hijyeni Yonetmeliginde yer
alan hikkimler uygulanir.

Ambalajlama

MADDE 12 — (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan uriinlerin ambalajlarinda, 29/12/2011 tarihli ve 28157
3 Gincl mukerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Gida ile Temas Eden Madde ve
Malzemeler Yonetmeliginde yer alan hikimler uygulanir.

Etiketleme
MADDE 13- (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan uriinlerde, 29/12/2011 tarihli ve 28157 3 incu
mukerrer saylll Resmi Gazete’de yayimlanan Turk Gida Kodeksi Etiketleme Yénetmeliginde yer alan
hitkiimler uygulanir. Bu genel hitkimlere ek olan hiikiimler agagida verilmistir.
a) Enerji iceceklerinin etiketinde, besin 6gesi tablosu yer almalidir.
b) Enerji iceceklerinin etiketinde kafein miktari litrede miligram olarak yer almalidir.
c) Etiketleme Yonetmeligine gore ‘enerji’ igin yapilabilen beslenme beyani ifadeleri enerji icecegi igin
yapilamaz, ancak bu hiikim tatlandirici kullanimini engellemez.
¢) Bu Teblig kapsamindaki riinlerin etiketinde uyar bashg altinda, tiiketici tarafindan kolaylikla
gorilebilecek sekilde su ifade yer almahdir;

"Alkol ile karistirlarak veya beraber titketiimemelidir. Cocuklar, 18 yas alti kisiler, yaghlar,
diabetikler, yiiksek tansiyonu olanlar, gebe ve emzikli kadinlar, metabolik hastaligi olanlar, bobrek
yetmezligi olanlar ile kafeine hassas kisiler i¢in tavsiye edilmez. Sporcu icecegi degildir, yogun fiziksel



aktivite sirasinda veya sonrasinda tiiketilmemelidir. Gunlik 500 ml'den fazla tiketilmesi tavsiye
edilmez."
d) Bilimsel gelismeler 1siginda, yukarida belirtilen uyarilar genisletilebilir.

Tagima ve depolama
MADDE 14 - (1) Bu Teblig kapsamindaki Griinlerin taginmas: ve depolanmasi, Turk Gida Kodeksi
Yonetmeliginin Gidalarin Taginmasi ve Depolanmasi boliimiinde yer alan kurallara uyulur.

Numune alma ve analiz metodlarn
MADDE 15 - (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan Urinlerden Tirk Gida Kodeksi Yonetmeliginde
belirtilen kurallara uygun olarak numune alinir, uluslararasi kabul gérmiis analiz metotlari uygulanir.

idari yaptinm
MADDE 16 — (1) Bu Teblige aykin davrananlar hakkinda 11/6/2010 tarihii ve 5996 sayili Veteriner
Hizmetleri, Bitki Saghg:, Gida ve Yem Kanununun ilgili maddelerine gore yaptinmlar uygulanir.

Yiirirliikten kaldinlan mevzuat
MADDE 17 — (1) Bu Teblig ile, 04/10/2006 tarihli ve 26309 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Turk
Gida Kodeksi Enerji icecekleri Tebligi yirirliikten kaldirilmistir.

Gegis hiikiimlieri

GECIiCi MADDE 1 — (1) Bu Tebligin yayimi tarihinden 6nce faaliyet gostermekte olan gida isletmecileri
31/12/2015 tarihine kadar bu Teblig hikiimlerine uymak zorundadirlar.

(2) Bu Tebligin yayimi tarihinden once faaliyet gostermekte olan gida isletmecileri bu Teblig
hukimierine uyum saglayana kadar 17’inci madde ile yurirlikten kaldinfan teblig hikiimierine
uymak zorundadir.

Yiiriirlik
MADDE 18 — (1) Bu Teblig yayimi tarihinde yurirlige girer.

Yiriitme
MADDE 19 - (1) Bu Teblig hiikiimlerini Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakant ylriitar.



